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平成29年度入学式（入学許可） 校地内に咲き誇る桜

学校沿革概要

校　　　訓

課程・学科

学校教育目標

全日制課程・普通科・各学年１学級（定員４０名）

考える　しまる　がんばる

明治35年12月　私立寿都実業女学校として創設
明治41年７月　寿都町立寿都女子職業学校として認可
昭和２年１月　甲種実業学校に昇格認可
昭和９年９月　寿都町立寿都高等家政女学校に校名変更
昭和23年４月　北海道寿都町立寿都高等学校に校名変更
昭和24年４月　火災のため一時道に移管北海道八雲高等学校定時制として存続
昭和25年３月　再度町に移管北海道寿都町立寿都高等学校
　　　　　　　　（定時制併置）として再発足
昭和27年１月　校舎新築移転
昭和31年３月　道立移管
昭和39年４月　定時制募集停止
昭和53年２月　学校火災により校舎ほぼ全焼
昭和55年12月　創立８０周年並びに新校舎落成記念式典挙行
平成４年10月　創立９０周年記念式典挙行
平成11年９月　校舎大規模改造工事完成

平成12年３月　後志管内教育実践表彰受賞　
平成14年10月　創立１００周年記念式典挙行
平成18年４月　「就職指導の改善に関する研究」指定校（文部科学省）
平成21年２月　後志管内教育実践表彰受賞
平成21年４月　地域キャンパス校化（センター校：岩内高校）
平成24年４月　「英語力を強化する指導改善の取組」指定校（文部科学省）
平成25年４月　「英語によるコミュニケーション能力・論理的思考を強化する
　　　　　　　　指導改善の取組」指定校（文部科学省）
平成26年４月　「北海道高等学校学力向上推進事業」（土曜授業）指定校
　　　　　　　　「英語教育強化地域拠点事業」協力校（文部科学省）
平成26年４月　「北海道高等学校学力向上推進事業」（土曜授業）指定校
平成26年４月～「英語教育強化地域拠点事業」指定校（文部科学省）
平成27年４月～「小中高一貫ふるさとキャリア教育推進事業」指定校（北海道）
平成2８年４月～「ほっかいどうICT活用教育加速化事業
　　　　　　　　（札幌西高校との授業連携）」指定校（北海道）

　寿都高校では、確かな学力の形成や人間性、社会性の向上を図り、生徒一人ひと

りの「夢」、そして「進路希望」を実現し、社会に貢献できる人間育成を目指した

教育を実践しています。

　また、学校・家庭・地域社会と連携を図りながら、開かれた学校づくりに努めて

います。

　寿都高校で自身の夢や希望を一緒に叶えませんか。

１ 意欲的に学習し、自己を向上させる１ 意欲的に学習し、自己を向上させる
２ 豊かな心を育み、個性を伸長させる２ 豊かな心を育み、個性を伸長させる
３ 人格を尊重し、相互に敬愛する精神を養う３ 人格を尊重し、相互に敬愛する精神を養う
４ 充実した気力と体力を養う４ 充実した気力と体力を養う

１ 意欲的に学習し、自己を向上させる
２ 豊かな心を育み、個性を伸長させる
３ 人格を尊重し、相互に敬愛する精神を養う
４ 充実した気力と体力を養う

北海道寿都高等学校長　澤田　慎也



本校の特色
　挨拶や言葉遣いを大切にし、安易な欠席・遅刻・早退をしない、授業中の規律を守り、提出期限を厳守する、

身だしなみを整え、環境美化にも努めるなど、社会人として必要な基本的生活習慣を身につけます。多くの生徒

が３年間の学校生活で磨かれた礼儀やマナー、人間性を「武器」に進路先で活躍しています。

①寿都町・島牧村両町村から全校生徒を対象に、検定・模擬試験の受験料が全額補助されます。この制度によっ

　て多くの生徒が検定に挑戦し、中には上級資格（漢字検定２級、英語検定２級、簿記検定２級など）を取得す

　る生徒もいます。

②寿都町在住者にはスクールバスが運行されます。島牧村・黒松内在住者には

　島牧村・寿都町から定期券の全額が補助され、長距離通学でも安心です。

③黒松内町からの生徒のために寿都町が17時半以降の下校バスを運行します。

　部活動等で遅くなっても心配ありません。

④割安な給食費で、おいしく、栄養満点の給食を食べられます。

　３年間を見通した計画的かつ、きめ細やか

な進路指導を実践しています。また、小規模

校だからこそ、生徒一人ひとりとじっくり時

間をかけて向き合い、個々の「夢」の実現を

アシストすることが可能です。そのような取

り組みの成果として、ここ数年は国公立大学

や医療・看護系学校といった難関校への進学

者が増加しています。

○早期からの徹底した個別進路指導・進路相談の充実
○外部講師を活用した段階的な進路ガイダンスの実践
○進路希望（大学・看護・公務員等）に応じた進路指導の実践　
○模擬試験・検定試験の計画的な実施
○小論文、作文、志望理由、履歴書、面接等の個別指導の充実

◎具体的な取り組み

❶ 基本的な生活習慣の育成

❷ 寿都町、島牧村からのサポート（資格検定、模擬試験、通学費、スクールバス、給食）

❸ 小規模校だからできる充実した進路指導 ～ みなさんの「夢」の実現へ全力でアシスト

ここが寿都高校の良いところ

　進学、就職のどちらの進路希望にも対応したコース制をとっています。２年次から様々な開設科目について、
自分の進路に合う科目を選択できます。

❺ 多様な進路希望に対応した教育課程

❹ 総合学習

１学年　社会見学

その１　コース制の設置と選択科目の充実

　平成28年度から難関国立大学等への進学希望生徒に対して、遠隔システムを使い札幌西高校の教諭による英語の授
業を行っています。各学年で少人数の生徒が遠隔システムを通して、よりレベルの高い授業にチャレンジしています。

その２　札幌西高校との遠隔授業

　英語と平行して、数学でも１年生のうちから学力の向上を目指し、難関国立大学等を目標に少人数で習熟度別
の授業が展開されています。

その３　数学の習熟度別授業

２学年　インターンシップ

３学年　進路課題研究

　企業見学をとおして、様々な産業への関心を高めることができます。

　寿都町や島牧村の事業所での職業体験をとおして、「就労」につい

てより深く学びます。

　自らが進もうと考える進路的見地から、将来の研究分野や職業内容

を調べ、考察します。
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●平成３０年度 入学生教育課程表　（予定）

学習活動以外の取り組み

主な年間行事
前期
　４月　入学式、対面式、生徒総会、宿泊研修
　５月　高体連出場（地区大会）
　６月　前期中間考査
　７月　寿高祭、夏季休業
　８月　夏季休業、福祉体験
　９月　前期期末考査、生徒会役員選挙、体育大会

後期
　10月　インターンシップ、社会見学
　11月　見学旅行
　12月　後期中間考査、球技大会、冬季休業
　　１月　冬季休業、卒業考査、予餞会
　　２月　スキー遠足、後期期末考査
　　３月　卒業式

※１　選択科目群の①②は必ずセットで履修
※２　日本史Ｂ履修者は３年次も必履修

※１　選択科目群の①②は必ずセットで履修
※２　２年次日本史Ｂ履修者は３年次も必履修
※３　コンピュータリテラシーは基本的に２年次情報基礎履修者のみ

バランスの取れた人間性の育成

■学校祭 ■見学旅行
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1単位 コース 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29

選択Ⅰ 選択Ⅱ 選択Ⅲ 選択Ⅳ

選択Ⅰ 選択Ⅱ 選択Ⅲ 選択Ⅳ 選択Ⅴ

日本史Ｂ

①生物

日本史Ｂ

①財務会計Ⅰ ②財務会計Ⅰ

数学Ｂ
①化学
実用国語Ｂ

実用国語Ｂ

②化学
実用数学

実用数学

時事問題研究（２）
生活と福祉 数学研究

コンピュータリテラシー

コンピュータリテラシー

実践英語 国語表現（２）＋
フードデザイン

英語表現Ⅰ
フードデザイン
②生物

実用国語Ａ

実用国語Ａ

②数学Ⅱ
生涯スポーツＡ

生涯スポーツＡ

生涯スポーツＢ

生涯スポーツＢ

国語表現
①数学Ⅱ
情報基礎

①簿記 ②簿記 情報基礎

本校の教育課程の特長は、就職から国公立大学進学まで幅広いニーズに対応できる科目配置です。

　学習活動以外の様々な体験を通して、バランスの取れた人間性の育成に努めています。



■花いっぱい運動 ■しりべし学園運動会 ■除雪ボランティア

■宿泊研修

■スキー遠足 ■卒業式

■球技大会 ■インターンシップ

■交通安全教室 ■携帯電話安全教室

学校行事

地域と連携したボランティア活動 毎年多くの生徒が参加しています。

○　しりべし学園運動会手伝い　　○　花いっぱい運動（草取り、苗植え）　　○　海岸清掃
○　寿都保育園発表会手伝い　　　○　風のごはん屋手伝い　　　　　　　　　○　しおさい学園祭手伝い
○　除雪ボランティア　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　など

各種教室
○　交通安全教室
○　学校安全教室
○　思春期教室
○　携帯電話安全教室
○　しりべし学園との交流
○　食育指導　　　など



【テニス部】春季大会　個人戦　女子ダブルス準優勝
　　　　  　高体連（地区大会）女子団体 第３位　
　　　　　　　　　　　　　　　個人戦　男子ダブルス第３位（全道大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　女子ダブルス第３位（全道大会出場）
　　　　　　秋季大会　男子団体 準優勝
　　　　　　　　　　　個人戦　男子シングルス優勝、準優勝（全道大会出場）
　　　　　　　　　　　　　　　男子ダブルス準優勝、第３位（全道大会出場）
【ボランティア部】第20回ボランティア・スピリット・アワーズコミュニティ賞受賞
【柔道】高体連　男子団体　準優勝
　　　　　　　　個人戦　男子60ｋｇ級第２位、男子66ｋｇ級第５位、男子72ｋｇ級第３位、男子100ｋｇ超級第３位
　　　　　　　（いずれも全道大会出場）
【水泳】高体連　男子平泳ぎ200ｍ第３位（全道大会出場）
【将棋】高文連　全道高等学校将棋選手権大会ベスト８

Ｈ28年度の主な成績

部活動紹介 少人数でもキラリ☆と輝いています！

野球部
●「ひたむきさ、爽やかさ、溌剌さ」をテーマに、
　高校野球の素晴らしさを学んでいます。

バドミントン部

女子バレーボール部
●少人数ですが、粘り強く、チームワークの向上を
　目指しています。

テニス部 ●強い精神力、行動力を育てる。
●初心者でも勝ち、達成感を得る。
●生涯スポーツとしてテニスの技術を身につける。

●人として成長できるよう、「文武両道」と「謙虚な態度」を
　心がけて活動しています。

ボランティア部
●「気づき」、「考え」、「行動する」人間を目指しています。

個人種目
●個人で活動している生徒も、高体連への出場が可能。
　今年度は、剣道、柔道、水泳が参加。

はつらつ



　私は寿都高校での３年間の生活を

経て公務員という進路を実現できま

した。テニス部主将を経験し、「意

見をまとめ、行動に移すリーダー

シップ」「全員で協力し、一人一人

が考えて動くチームワーク」は社会

に出ても役立っています。高校生活では部活動と勉

強の両立が重要であり、難しいことだと思います

が、やるときは集中してやる、休むときは休むとい

う「メリハリ」を意識して取り組みました。

　札幌市職員　成田幸也（H29.3卒）

生徒会執行部の声

卒業生の声

＜国公立大学＞

　北海道教育大学　　　　　小樽商科大学　

＜私立四年制大学＞

　國學院大學　　　　　　　北星学園大学　　　　　　千歳科学技術大学

　北海道文教大学　　　　　藤女子大学　　　　　　　札幌大学

　北海学園大学　　　　　　北海道情報大学　

＜専門学校＞

　伊達赤十字看護専門学校　市立室蘭看護専門学院　　勤医協札幌看護専門学校　　大津市民病院付属看護専門学校

　日鋼記念看護学校　　　　北海道介護福祉学校　　　北海道美容理容専門学校　　札幌ビューティーアート専門学校

　経専医薬福祉専門学校　　経専調理製菓専門学校　　経専北海道保育専門学校　　北海道芸術デザイン専門学校

　札幌こども専門学校　　　大原法律公務員専門学校　吉田学園情報ﾋﾞｼﾞﾈｽ専門学校　札幌リゾート＆スポーツ専門学校

　光塩調理製菓専門学校　　小樽歯科衛生士専門学校　日本工学院北海道専門学校　北海道ハイテクノロジー専門学校

　日本航空専門学校　　　　専門学校札幌ﾋﾞｼﾞｭｱﾙｱｰﾂ　北海道立札幌高等専門学院　専門学校札幌マンガアニメ学院

　北海道情報専門学校　　　札幌医療秘書福祉専門学校

　　

　札幌市職員（一般事務）　岩内・寿都地方消防組合寿都消防署　　北海道銀行　　　しおさい学園　　　　　浄恩学園

　自衛隊一般曹候補生　　　社会福祉法人いちもく会　　株式会社たる善　株式会社ﾌﾟﾘﾝｽﾎﾃﾙ　　　寿都砕石

　金井建設工業株式会社　　医療法人勉仁会中垣病院　　エスパシオ　　　株式会社長組　　　　　金寿司

　日本郵政株式会社　　　　株式会社余市自動車工業　　遊彩株式会社　　株式会社ﾃｰｵｰ小笠原ｲｴﾛｰｸﾞﾛｰﾌﾞ　株式会社生和

　株式会社ザ・ニドム　　　株式会社ヰセキ北海道　　　そば処丸長　　　横関建設株式会社　　　渡辺理美容店

　北海道ｴﾈﾙｷﾞｰ株式会社　　株式会社ジョイフルエーケー　　ゼビオ株式会社

◎主な進路先（過去３ヶ年）

進　　学

就　　職

■大きな仕事を任せられることが多く、達成し

　た時はやりがいを感じています。

　　生徒会長　三浦智大（寿都中出身）

■小規模校の特性を生かし、全校生徒と交流し

　ながら楽しんでいます。　　　　　

　　生徒会副会長　藤井廉太郎（島牧中出身）

　生徒数が少ないため、先生の目が

行き届きやすいところが寿都高校の

良いところです。受験科目の国・

英・社の教科担当の先生が親切かつ

わかりやすく指導してくれました。

特に英語は、札幌西高校との遠隔授

業を受けたので、非常に力がつきました。大学は自

分で自分の時間割を組むことができ、今の生活は大

変充実しています。

　北海学園大学法学部在学　高橋佑斗（H29.3卒）



■　ニセコバスをご利用になる場合　■

＊　いずれの場合も終点の寿都バスターミナル（営業所前）
　　で下車後、徒歩１分。

●小樽駅より約２時間３０分　（約１００㎞） 
●長万部駅より約１時間　（約４０㎞） 
●黒松内駅より約３０分　（約２０㎞） 

●セイコーマート


